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 ESFP گروه مهمترین صفات

 /سرررارگا  /برررا یزه ررر ه /قو دی ی  تخ ررر  /خررر   /پرشرررو  و یشرررت ا  /مجرررر 
پررر  /گریتجربررک /تمایرر  بررک رم ررا   بررا دیهررری  /یجتمررا   صرررو  /پررریریزعطاف
 /کا آمررد /رمارنرر  /مررردد دی  /مرراجریجو  ملهررری/ یحساسرراتدوستدی  /ر جررا 
حر    /حررفپر / اشر  ویقر  بر ن /تفرری  و سررگرم  اشر   /پرریری /با کفایر 
 حسررا  /شررادی  /سررررزده /بررا زشررا  /بررا زمرر  /صررتر خوش /مشرر  ت

 خ ررررررررررررا ب  /صررررررررررررم م  و دوسررررررررررررتازک /خرررررررررررروزهرد
 
 



 

 

 
 ESFP گروه را   موم ویژگ 

 یزدابرا زمر  و جرری ا شرادی  و برا زشرا  هرایین گروه باریهری  طر ع  رسرتند آز
 .یر حضو  مردد لرت م  برزد و م   شدید  بک رزدگ  دی زد

 ننرد و یر ررهرک مر  و یر ررر کرا   کرک م بری  آزهرا رزردگ  مملرو یر ترصتهاسر   
هررا سررارگا زدا ریرراد بررک خودشررا  و بررک دیهررری  سررخ  آز .ب ننرردا لرررت مرر  برزررد

 .گ رزدگ رزد و د  ویق  رزدگ   ی بری  خود و دیهری   یح  م زم 

  تتررا   گررردا صررم مازک و دوسررتازک دیشررتک و بررک  ویبررم خررود بهررا و یرم رر  مرر 
سررخاوتمند و دسر  و دلرررار رسررتندا برردو  یین رک یزت ررا  مت ابرر  دیشررتک  .درنرد

 .باشررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررند
باشرندا برا دیهرری  بسر ا  رمرد  و رمریرنرد یین یشخاص بک شردت یجتمرا   م 

  تاییررد بسرر ا  یر خویرررا .کننررد کررک ب شررتر بررک دیهررری  خرروش بهررر دو کررا   م 
 .باشرررندم  دیهرررری  بررروده و ز ررر  آمررراده قرررد دیز  و حمایررر  یر سرررایرین

 ک د  باریهرا و تفریترات مشرا ک  مر آزها  اش  برار  و تفرری  رسرتندا مشرتاقاز
  .درنررردکننرررد و د  ی لرررع مویقررر  هنرررد کرررا   ی برررا رررر  یزجررراد م 

آزچرک  .ب ننرد یشر ا  ی برک آ  شر ل  کرک رسرتند م ویق  بر ن رسرتند و یین گروه 
برک ییرده  .کننردو  م کننرد براشنوزدا م  بوینرد و لمرو و مر ه م  ب نندا م  ی م 

و برک تجرب رات گرشرتک خرود بهرا را و ترض ات و توضر تات ز رر  کرا   زدی زرد 
هررو  بررک دزرررا  ح ررای  مت رر  رسررتند و ج و ررات  ی بررک خرروب  د   .درنرردم 

 ند د سها  آمورزده م  گ رزدکنیر کا   کک م حات ک خود زهک م  دی زدا 

د  ح   .درد کک با یشخاص و با یمو  بک خوب  کنا  ب ایند    سل   بک آزها یم ا  م  
یر جم  آو   یط  ات یست را   آزا  .مساو  بک یمكازات و  وشها  موجود تك ک دی زد

 .کنند و بک یین توجک دی زد کک بک طو  طر ع  هک  یه حلهای  پ دی م  شودم 

خویرند کک ی یده و زم پریرزد ش  را رستندا خود و دیهری   ی م ص  صرو  و یشخا 
بس ا  رمد ا مود  و مراد  آدی  بوده و بک رم ن  .خود  ی بر دیهری  تتم   کنند

  .دل   دیهری  معمولاً آزا   ی دوس  دی زد
  م  تویزند ها یر  صترتند و تویزای  خوب  د  مت ا د كرد  دیهری  دی زد و معمولاً آز



 

 

 

  قک مند بک معاشرت و د. یرزدیهری   ی ویدی  کنند کک پ شنهادیت و ز ریت آزا   ی بپر
د   .درندسات و   ی  آزها بس ا  یرم   م مجالس  با دیهری  بوده و بک یحسا

صتر  و گف  وگو بس ا  خو  ظارر م  شوزدا یر قد ت ک د و بدیرک گوی  خوب  
یر کم  بک دیهری  لرت م  برزدا یما     تویزمند  رستندبرخو دی زد و سخنریزا

  .ترج   م  درند کک بک ش   ویقع  و ملمو  بک دیهری  کم  کنند
ش فتک شهفت  م  باشند و  .مندزدد دی زدا یر یست    تریوی  بهرهها  تتا   خوشاینآز

 .ندرم شک مترصد یاتتن  یرهای  رستند کک دیهری   ی شهف  رده و خوشتا  کن

 

 ESFPی   بری  ی ترا  با دیهری 
  .پریرزد یح  رستند و خود و دیهری   ی م بس ا  

حاضرر ز سرتند یخررا  . کننردمر  کننرد و یر زرا یحت  دو شرا  م  دیهری   ی سررگرد
  .زاخوشایند  ی تتس ن کنند

 .بس ا  پر حری ت رستند و یزرژ  تریوی  دی زد
 .م  کنند ویبم  ی تفریت  و جالع ی ریاب  

 .یر  زج کش د  دیهری  زا یح  م  شوزد
 .با مهر و متر  خود دیهری   ی تت  یلشعاع قری  م  درند

 .م  تویزند ب  قری  و   ر قاب  پ ش ب ن  باشند
درنررد. بررری  آزهرا تنهررا مازررد  یررا کررا   مر  کرررد   ی بررک ت ررر کررد  ترررج   م  

  .صو ت زدید  دشوی  یس 
 

 ESFPی   ز ا  قوت کا  
 توجک بک ویقع اتیزعطاف پریر  بالا

 وتادی   بک کا کنا  و سارما  خود
 تویزای  ییجاد تضا  مناسع کا  
 م   بک رم ا   و کم  بک دیهری 

 تویزای  ی ریاب  مناب  و شرییم موجود
 یزرژ  ریاد و لرت برد  یر کا 



 

 

 توجک بک یحساسات و خویستک را  دیهری 
  یس  پریر  و توی  کا  ت م 

 

 ESFPی   ز ا  ضعف کا  
 دشوی   د  تصم   گ ر  منط  
 دشوی   د  یزجاد بک موق  كا را

 آینده زهر زرود 
 دشوی   د  تشخ ص ترصتها  آت 

  دد   قک بک تنهای  كا  كرد 
 دشوی   د  سارمازدر  و تدی ک م دمات  کا 

 دیشتن دید  سطت  زهر و ب  توجک بک جنرک را   م   تر
 یزت ادیت و بارخو درا  منف شخص  کرد  

  دد   قک بک م ر یت و قویز ن ریاد
  دد   قک بک ردف گری   بلند مدت

 دشوی   د  ز   و یزضرا  دید  بک كا  خود و دیهری 
 

 ESFP ی   بری   ضای  شغل 
 :یین گروه وقت  یر کا شا   یض  رستند کک

دا یط  رات لارد  ی زرب امورد کرک یر تجرا   خرود مطلرر  نیین یم را   ی دیشرتک باشر
 .دنجم  آو   کرده و سپو بری  ح  مسالک یقدید زمای

د شخصرراً د  مسرراو  دخالرر  کرررده و مسررت  ماً بررا مشررتریا  و مریجعررا  نرربتویز
 .دنصتر  کن

تفررری  و یسررت     ا د و د  کا شررنبررا یشررخاص مختلررف سررر و کررا  دیشررتک باشرر
 .دیشتک باشد

 .دند و یر تنش م ا  آزها ب ارزا   وبرو شوبا مها ت با یشخاص و مش  ت آز
 .دزبتویزد بک تعال تها  مختلف بپردیر

شررو  و یشررت ا   آزهررا د کررک مازنرردنررد  طرر   ور بررا یشررخاص مختلفرر  رم ررا   کن
 .دندی ز



 

 

 
د بررک پررروژه رررای  بپررردیرد کررک برراردر  تررو   دیشررتک و ز اررررا  یشررخاص نرربتویز

  .مختلف  ی برآو ده سارد
 .دندوستازک کا  کن د  مت ط  آ ید و

د برک خراطر کرا ش یر و  تشر ر و نربک سخت وشر  یو پرادیش درنرد و یحسرا  کن
 .قد دیز  م  شود

  .دزلرت برر ا د و رمک  وره یر کا شند خوش باشنبتویز 
 

 ESFPی   مشا   مناسع

ته ررک کننررده  /برراریهر /  ررا  /موسرر   دی  /مرردیر و کا منررد آژیزررو مسرراترت 
 /مجسرمک سرار /ز راش /مجرر   یدیرو و تلوی یرو  /و رشر  مجرر  ت ل  و کا تو 
کا شرنا   /مربر  و رشر  /خررده ترروش /جنهلررا  کشراو ر /زجرا  /مد   پررویر

موسررو سررارمازها   /کررا گ ی  ب مررک کا منررد آژیزررو مسرراترت  / ویبررم  مرروم 
طررری   /سررارجویرر /منشرر  /خدمررک پرررویر /تروشررنده لررویرد و رشرر  /خ ریررک
 جازو  شنا  /پژورشهرمت م ریس  /سرآشپ  /دیخل 

 

 ESFPی   و پ شرت  را  موت    یه 
 .یر کنا  موقع تها  مسالک سار بک یین یم د کک بالاخره م  گر زدا  رو  ز ن د

یر تصررم   گ ررر  رررا   جولازررک کررک مم ررن یسرر  بعرردی ی  آ  زا یحرر  شررویدا 
 .خوددی   و رید

 .مسؤول تها  خود  ی ر  تریموش کن دآز د  خود  ی د گ ر مساو  ز ن د کک 
 .کا تا   ی ز مک کا ه بک یین دل   کک کا  جالع تر  پ ش آمدها  را ز ن د

 .ب ش یر یزدیره بک مادیات بری   س د  بک خوشرخت  بها زدر د
 .بک ت ر س مت  خود باش د

 .یر قرو  کا را و وظایف مختلف د  آ  ویحد خوددی   و رید
 . د و بک زدی  د و  خود گوش تری در دبا خود صرف وق  کن

 .بک ی رشها و ردتها  خود توجک کن د تا بک معنا  رزدگ  خود پ  بررید



 

 

 
بک ز رات قروت خرود یعنر  گررد و صرم م  برود ا برا زمر  برود ا پرریری برود ا 
جررری  بررود ا سررارگا   دیشررتنا خوشررر ن بررود ا مرراجریجوی ا سررخاوتمند ا 

 .شا  دیشتن توجک دیشتک باش ددوستازک بود ا رم ا   دیشتن و ز
و بررک  بپرر  یرد مسراو کررد  شخصر   دیشرتک باشرر د و یر  برک آینرده ویرژه توجرک

  خود پایرند باش د.تعهدیت 
 

 

 
 دارد یتیپ شخصیت 16هر انسان 

 اما ترجیحات او در یک تیپ شخصیت نهفته است
های شخصیتی خصیتی را مطالعه کردید و بقیه تیپهای ششما یکی از این تیپ

 دریافت کنید. وکارسایت مدیر کسب  توانید با کلیک روی دکمه زیر ازرا می
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http://modirekasbokar.com/
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